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音量均一化ソフト（MP3Gain） 

先に音声録音ソフト（超録）をご紹介いたしました、「シニアのパソコン音声講座」ではもう一つ便利な

フリーソフトを使っています。それは（MP3 のノーマライズ･音量均一化ソフト MP3Gain です。簡単な

操作で音量を均一化できます、この講座では 85 デシベルに設定しています。 

 

1. MP3Gain のインストール 

Google で MP3Gain と検索します 

下記ホーム

ページをご覧になってインストールしてください 

注意事項は 言語に Japanese を選んでいただくことです。 

http://www.xucker.jpn.org/pc/mp3gain_install.html 

 

2. MP3Gain の使い方 

目標音量を最初に設定しておきます 

ソフトを起動したら、対象の mp3 ファイルを Drag＆Drop します 

アルバムゲインのアイコンをクリックします 

自動で作業が進み、元のファイル音量が変更になります 

 

http://www.xucker.jpn.org/pc/mp3gain_use.html 
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