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写真整理用 L版月ラベル 
 

デジカメで沢山撮影した写真の整理について、OURHOME さんがブログで「厳選セレクトとっておきアルバ

ム」として、そのコツを紹介されています。ここでは同じように整理したい方向けに、月タイトル用画

像を作成する Excel ファイルを作成しました。データを変更するだけで万年用となります。 

 

 

1. OURHOME さんの写真整理「厳選セレクトとっておきアルバム」の紹介 

10 年間続けられる方法をご考案し実行されています 

厳選写真を L版印刷で見開き 12 枚（片面 6枚）のファイルに収容 

1 見開きに 1か月単位で収容（タイトル+厳選 11枚で）･･タイトルには手書きで思い出も 

巻末には、新聞記事と CDロムを････11 枚揃わなくても気にしないのが長く続けるコツ 

とのことです。 

 

2. ファイルはこれがお勧め 

 

 

3. 月タイトル用画像作成 Excel の使用方法 

 

4. 月タイトルを画像でほしい方へ 

素材フォルダの中に 年度ごと 画像を用意しました、Windows フォトビューアーで L 判を指定

すれば、その月だけ印刷できます。 

L サイズポケット片面 6 枚用の PP アルバム 

22*2*6＝264 ポケット、最初と最後にポケット付

の気配りここに 10 大ニュースの新聞記事や、CD

を収容できる 578 円（2012/9 現在） 

120 ポケット分の余裕あり（活用は工夫次第） 

（購入は PP アルバム L 判 264 枚用と･･･） 

このような月見出しを作成するファイルです 

シートの S2 に西暦 S3 に和暦 S5 に開始月 1 か 7 

を入力すると A4 で半年分の見出しが作れます 

左背景色は濃いめのものを選んでください 

右側には、手書きで思い出など書き留めます 

あなた好みに変更すれば楽しいですよ 
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